
  مشخصات فردي
  نوشین لقمانی نام و نام خانوادگی:

 

  نشانی محل سکونت: کرج

 manemoaser@gmail.comپست الکترونیکی:  09192133101تلفن تماس ضروري: 

 manemoaser@ :کانال تلگرام و پیج اینستاگرامآدرس  manemoaser. Comسایت:وبآدرس 

 

   سوابق تحصیلی

 مدت زمان تحصیل دانشگاه محل تحصیل رشته تحصیلی مقطع تحصیلی
 87-1383 دانشگاه فردوسی مشهد مهندسی مواد و متالورژي کارشناس

 89-1387 دانشگاه صنعتی اصفهان مهندسی مواد و متالورژي کارشناسی ارشد
 

  سوابق شغلی

 تاریخ همکاري محل همکاري وضعیت همکاري

 91-1389 شرکت میهن فیلتر نماینده سازمان استاندارد ملی ایران
 97-1391 )عظام خودرو پویان صنعت( شرکت (کنترل کیفیت) QCکارشناس 

خودشناسی، توسعه هدفگذاري، تدریس و برگزاري کارگاه هاي 
 شخصی و کسب و کار 

با درنظر گرفتن بیزینس کوچینگ،  (DISC)دیسک  روشبر اساس  
تئوري انتخاب دکتر گلاسر، خودشناسی پروفسور یونگ، طرحواره 

 اریک برن (TA)درمانی جفري یانگ، تحلیل رفتار متقابل 

شرکت هاي میهن فیلتر، پویان 
، هوش ت، موسسه آموزشی گاجصنع

، بیمه مالی ایران، شرکت نام لند
 و...... ایران

 دارد....ادامه -1396

 

  مهارت ها

 نوع مهارت ردیف
با  ونگ و طرحواره درمانی جفري یانگ،برگزاري کارگاه هاي هدفگذاري جهت دستیابی به اهداف بر اساس روش پروفسور ی 1

 و کلیفتون (DISC)مدل دیسک  رویکرد

و با درنظر گرفتن روش پروفسور یونگ،  (DISC)برگزاري کارگاه هاي خودشناسی و بهبود ارتباطات بر اساس مدل دیسک  2
TAطرحواره درمانی جفري یانگ و تئوري انتخاب دکتر ویلیام گلاسر ، 

و با درنظر گرفتن مدل کلیفتون و  (DISC)برگزاري کارگاه هاي توسعه شخصی و کسب و کار بر اساس مدل  دیسک  3
 بیزینس کوچینگ

 و کلیفتون (DISC)بر اساس مدل دیسک  ی و تقویت توانمندي ها و مدیریت نفاط ضعف برگزاري کارگاه هاي استعدادیاب 4
 جهت انتخاب رشته تحصیلی و مسیر شغلی
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